INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

Cellulare

Nazionalita

Data di nascita

Indirizzo e-mail
ESPERIENZA LAVORATIVA
Date (da a)

Nome e indirizzo
del datore di lavoro

Tipo di azienda o
Settore

Tipo di impiego

Principali mansioni o
responsabilita

Date (da a)

Nome e indirizzo
Del datore di lavoro

Tipo di azienda o
Settore

Tipo di impiego

Principali mansioni
o responsabilita

Date (da a)

Nome e indirizzo
del datore di lavoro

Tipo di azienda o
settore

Tipo di impiego

Curriculum Vitae

Ascension Rabaneda Sanchez

Via F.M. Colleoni 92, Scanzorosciate (BG)

Spagnola

23 Maggio 1963

Dal 1980 al 1983 presso:

Scuola Santa Juana de I'Estonac

Scuola elementare di Badalona

Insegnante supplente

Docenza in una classe in tutte
le materie

Dal 1983 al 1984 presso:

Scuola in Badalona
Santa Juana de I’Estonac

Scuola materna

Insegnante

Docenza in una sezione di alunni
dai 3 ai 5 anni

Dal 1988 al 2001 presso:

Ascension Rabaneda - Via Borgo Palazzo,71/a - Bergamo -
Laboratorio orafo - esperta nella lavorazione di diverse
tecniche artigianali tra cui le tecniche dello sbalzo e cesello

Titolare


mailto:asten.rabaneda@hotmail.it

Principali mansioni
Date (da a)

Nome e indirizzo
del datore di lavoro

Principali mansioni
o responsabilita

Date (da a)

Nome e indirizzo
del datore di lavoro

Tipo di azienda o
settore

Tipo di impiego

Principali mansioni
o responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da a)

Nome e tipo d’istruzione o

formazione

Principali materie e abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Creazione e realizzazione dei gioielli
Dal 2003 2005

Tribunale di Bergamo

Traduttrice

Dal 2003 ad oggi.

Associazione GEAP (Gruppo esperti Area Psico-espressiva)
Dal 2012 ad oggi

Ora “Pallarovesciata”

Riferimento: Dr.ssa Laura Baizini tel.035299282

il gruppo e formalizzato ed opera su richiesta

di plessi pubblici e privati.

Istruzione

Libera professionista

Operatrice nelle aree psico-espressive e artistiche-
manipolative.

Scuole dell'infanzia di Bergamo, Calusco d’Adda,

Medolago, Curno, Bonate Sopra, Spirano, Credaro, Montello,
Entratico, Carvico, Capriate S. Gervasio.

Scuole primarie di Bergamo, Seriate, San Paolo d’Argon,
Trescore, Torre Boldone, Brusaporto, Bagnatica.

Operatrice di insegnamento yoga per bambini.
Scuole primarie: Rodari e Cerioli di Seriate, Gorle.

Scuole d’'infanzia: Capriate San Gervasio, San Paolo D’Argon,
Villa di Serio.

Dal 1978 al 1983

Istituto Eugeni d’Ors di Badalona (Barcellona)
Liceo Scientifico

Materie umanistiche e scientifiche. Laboratori di:
disegno dal vero, geometrico, professionale.

Diploma medio-superiore

Livello nella classificazione nazionale Medio Superiore

Date (da a)

Dal 1985 al 1988



Nome e tipo d’istruzione o
Formazione

Principali materie e abilita

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale
Date (da a)

Nome e tipo d’istruzione o
formazione

Principali materie e abilita
Professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale

Date (da a)

Nome e tipo d’istruzione o

Istituto Europeo di Design di Milano
design del gioiello

Storia dell’arte e del costume, modellazione,
progettazione, gemmologia, metodologia,
marketing, cromatologia, disegno(rendering),
anatomia.

Attestato di qualifica Industrial-designer-specialita

gioiello.

Superiore

Dal 2005

AIMC (Associazione Italiana Maestri Cattolici)
L’AIMC é riconosciuta come soggetto qualificato
perla formazione del personale della scuola, con
notaMIUR 31.05.2002 ai sensi del D.M. 177/2000.

Laboratori psico-espressivi.

I linguaggi non verbali, la conquista di abilita
spaziali e temporali, schema corporeo.

Corsi di aggiornamento e attestati di frequenza
Con diritto a crediti formativi

Superiore

Dal 2015

Master Yoga Wellness corso di specializzazione in
Yoga therapy presso Campus dell’Universita degli Studi di Parma.

formazione

Principali materie e abilita professionali
oggetto dello studio Fornire le nozioni necessarie per imparare a
riconoscere i sintomi delle principali patologie e
fornire le metodologie e gli strumenti Yoga per

migliorare e prevenire i disturbi.

Qualifica conseguita Operatore Yoga Wellness e Yoga Therapy.

Livello nella classificazione nazionale Superiore
Seminari di formazione Yoga bimbi svolti a:
- Parma organizzato da Ass. APNU condotto
da Didi Ananda Paramita.
- Clusone (BG) da organizzato da ASD Yoga
Cristallo.



Capacita e competenze personali

Ritengo di avere capacita d’ascolto e di riuscire a trovare 'elemento positivo nelle persone. Ho una
Buona capacita nell’osservare situazioni o disagi che possono nascere all’interno di un gruppo.

Ho una mente abbastanza pratica e creativa, riesco spesso a risolvere situazioni o problemi grazie

a questa dote. Penso di avere la capacita di non lasciarmi intrappolare da stereotipi o preconcetti.

Mi piace costruire le mie idee attraverso l'esperienza e il contatto diretto con situazioni o persone.
Sono convinta che il lavoro di gruppo dia la possibilita di confrontarsi e di arricchirsi, sono disponibile
a cambiare idea, non ho posizioni rigide.

Prima lingua Spagnolo
L2 Italiano
Altre lingue Catalano
Francese
Capacita di lettura Sufficiente
Capacita di scrittura Sufficiente
Capacita di espressione Sufficiente
Orale Sufficiente

Capacita e competenze artistiche

Avendo frequentato scuole artistiche conosco molto bene le tecniche pittoriche, tempera e acquarello,
i materiali come la creta e il gesso e quelli riciclati come la cartapesta, la plastica...

Mi piace creare nuove tecniche a seconda degli stimoli che derivano dall’ambiente in cui sto operando.
Dal 2003 opero per il gruppo GEAP in attivita psico-espressive dapprima come tirocinante e poi come
conduttrice di gruppi sia nella scuola dell’infanzie che nella primaria.

Capacita e competenze relazionali

Ho sempre lavorato come libera professionista, ma mi sono sempre avvalsa della collaborazione di
diverse figure professionali. L’'ambiente scolastico mi gratifica ed appassiona molto lo ritengo ricco
di stimoli culturali, intellettuali e relazionali.

Capacita e competenze tecniche
La mia capacita di utilizzare il computer é sufficiente.

Padroneggio il programma Word.

Patenti “B”



