
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E
 

INFORMAZIONI PERSONALI                    AMIGHETTI 

                                                               Via Baiguini 1, 24062, Costa Volpino, BG

                                                               Cell. 

                                                               rachele.amighetti@gmail.com 

                                                               nazionalità italiana

                                                               data di nascita 17/08/1996

 

ESPERIENZA LAVORATIVA                     Negli ultimi 3 anni ho affiancato diversi alunni frequentanti

                                                              per quanto concerne studio ed esecuzione

                                                              con gli oratori locali per l’organizzazione e

                                                              In ambito motorio ho collaborato per 2 stagioni agonistiche con la associazione 

                                                              Sportiva dilettantistica CAS Concaverde, nel settore del tiro al piatt

                                                              Giovanile.

                                                              Da settembre 2021 sono impiegata presso la scuola primaria paritaria 

                                                              In Lovere 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE                 Da Ottobre 2019 frequento

                                                             Tecniche delle attività motorie preventive e adattate presso Università

                                                             degli studi di Brescia.

                                                             di primo livello di Scienze Motorie presso Università degli Studi di Brescia 

                                                             con votazione di 94/110.

                                                             il diploma di secondaria

                                                             presso il liceo Camillo Golgi

 
MADRELINGUA                                        Italiano

 

 

L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

MIGHETTI RACHELE 

Via Baiguini 1, 24062, Costa Volpino, BG 

Cell. 3665371675 

rachele.amighetti@gmail.com  

nazionalità italiana 

data di nascita 17/08/1996 

egli ultimi 3 anni ho affiancato diversi alunni frequentanti

per quanto concerne studio ed esecuzione dei compiti a casa. 

con gli oratori locali per l’organizzazione e gestione dei grest estiv

In ambito motorio ho collaborato per 2 stagioni agonistiche con la associazione 

Sportiva dilettantistica CAS Concaverde, nel settore del tiro al piatt

Giovanile. 

settembre 2021 sono impiegata presso la scuola primaria paritaria 

Lovere con il ruolo di insegnante di educazione fisica. 

Ottobre 2019 frequento il corso di laurea magistrale di Scienze

Tecniche delle attività motorie preventive e adattate presso Università

degli studi di Brescia. Da Ottobre 2015 ho frequentato e concluso la laurea 

di primo livello di Scienze Motorie presso Università degli Studi di Brescia 

con votazione di 94/110. Da settembre 2011 ho frequentato ed acquisito 

il diploma di secondaria di secondo grado, indirizzo scienze umane, 

presso il liceo Camillo Golgi di Breno. 

taliano 

egli ultimi 3 anni ho affiancato diversi alunni frequentanti la scuola primaria  

casa. Dal 2016 collaboro  

dei grest estivi. 

In ambito motorio ho collaborato per 2 stagioni agonistiche con la associazione  

Sportiva dilettantistica CAS Concaverde, nel settore del tiro al piattello  

settembre 2021 sono impiegata presso la scuola primaria paritaria “S. B. Capitanio”           

corso di laurea magistrale di Scienze e  

Tecniche delle attività motorie preventive e adattate presso Università 

Da Ottobre 2015 ho frequentato e concluso la laurea    

di primo livello di Scienze Motorie presso Università degli Studi di Brescia  

Da settembre 2011 ho frequentato ed acquisito  

di secondo grado, indirizzo scienze umane,  



 ALTRE LINGUE                                        Buona conoscenza della lingua inglese e della lingua spagnola per  

                                                              capacità di lettura, di scrittura e di espressione orale. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE                   Buona capacità di lavorare con altre persone. Buona capacità di inserimento in   

RELAZIONALI                                            ambito multiculturale curando gli aspetti comunicativi, sfruttando la conoscenza 

                                                             delle lingue straniere. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE                    Buona capacità di organizzazione di progetti, suddivisione incarichi, 

ORGANIZZATIVE                               gestione dei ruoli lavorando in team. Competenze acquisite lavorando 

                                                              in attività ludiche come campi estivi o camp multi sport. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE                    Discreta capacità di utilizzo di supporti informatici. Buona capacità di utilizzo 

TECNICHE                                                  del pacchetto office. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE                    Buona capacità di produzione di supporti creativi per le attività,  

ARTISTICHE                                               principalmente in ambito grafico. 

 

PATENTE O PATENTI                                Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI                      Approfondimento delle capacità di progettazione motoria tramite corso 

                                                               di primo e di secondo livello del metodo Joy of Moving, specifico per la  

                                                               proposta di attività motorie. 

 

 


