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ISTITUTO COMPRENSIVO ZANICA 
Via Serio n.1 - 24050 Zanica 
C.F.: 95118880160 – C.M.: BGIC89300Q 
Tel: 035 670728 Fax: 035671653 – www.iczanica.edu.it 
Codice I.P.A. UFV693 
e-mail uffici: bgic89300q@istruzione.it - p.e.c.: bgic89300q@pec.istruzione.it 
_______________________________________________________________________ 

Scuola Infanzia Comun Nuovo e Scuole Primarie e Secondarie di I Grado Comun Nuovo e  Zanica 

 

                           Avviso pubblico per il reperimento di esperti 
esterni 

                        L’ISTITUTO COMPRENSIVO “ZANICA” 
                             RAPPRESENTATO LEGALMENTE DAL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

 
 

 Visto il Piano Triennale dell’Offerta Formativa adottato con delibera n. 77 dal Consiglio di Istituto in data 
19/12/2022 

 Visto il D.I. n. 129/2018. 

 Vista la circolare n. 02 della Presidenza del Consiglio dei Ministri – Dipartimento della Funzione Pubblica – 
dell’11 marzo 2008; 

 Visto il Regolamento di Istituto; 

 Visti gli articoli 5 e 7, comma 6 del D.L.vo 165 del 30/08/2001 sul potere di organizzazione della Pubblica 
Amministrazione sulla possibilità di conferire incarichi esterni per esigenze cui non può far fronte con 
personale in servizio 

 Vista la delibera n. 45 del 28/06/2024 del Collegio docenti sul Pds per l’a.s. 2024/25 

 Visto l’art. n. 60 del D.Lgs. 50/2016; 

 Vista la legge 107/2015; 

 Considerato che con l’inizio del nuovo anno scolastico 2024/25, si rende necessario procedere 
all’individuazione dei contraenti cui conferire contratti di prestazione d’opera per l’arricchimento 
dell’offerta  

 
RENDE NOTO 

 
Che è aperta la selezione per il conferimento degli incarichi per prestazioni professionali non continuative. 
Questa Istituzione scolastica intende conferire per l’anno scolastico 2024/25 gli incarichi come appresso indicati, 

mediante contratti di prestazione d’opera, previa valutazione comparativa per il reclutamento, in primis tra i 

dipendenti della pubblica amministrazione, degli esperti sia in forma individuale che tramite Associazioni da 

utilizzare per l’attuazione dei seguenti progetti. 

A ciascun progetto è assegnato un numero identificativo (N. ID) che deve essere indicato sulla busta della domanda 

di partecipazione. 

Per ciascun progetto sottoelencato, oltre ai titoli specifici richiesti per ciascun progetto, saranno valutate, come da 

tabella punteggi di seguito riportata, le esperienze lavorative, coerenti con l’attività proposta, maturate in questo 

Istituto, nell’anno precedente, le esperienze lavorative coerenti con l’attività proposta maturate presso altri 

istituzioni pubbliche nell’ anno precedente e la PROPOSTA PROGETTUALE (COERENZA, ARTICOLAZIONE, 

ORGINALITA’/ELEMENTI INNOVATIVI) 
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Area P01 - “Tecnico e scientifico” 

 

 

Ordine scuola Scuola Primaria di Comun Nuovo  

Id progetto P01-1-PCN  

Titolo progetto  Scratch in inglese  

Obiettivi  Migliorare la lingua inglese e lo sviluppo della mente 

computazionale

 

Numero ore 15 ore – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari: classi seconde, scuola primaria 

 

Titoli richiesti  esperto in SCRATCH 

 C1 di lingua inglese 

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 637,50  

 

Area P02- “Umanistico e sociale” 

 
Ordine scuola Scuola Primaria di ZANICA  

Id progetto P01-1-PZ  

Titolo progetto Esperienza all’aperto  

Obiettivi  Incentivare uno strumento esperienziale a supporto della 
conoscenza scientifica. 

 Promuovere l’utilizzo degli orti scolastici come aule educative 
all’aperto interdisciplinari e come facilitatori di sviluppo di 
competenze trasversali. 

 Incentivare l’utilizzo di metodologie educative attive nella 
didattica delle scienze. 

 Creare uno strumento miglioratore dell’ambiente scolastico 

 Creare buone pratiche che favoriscano l’inclusione. 

 Promuovere il senso di appartenenza ad una scuola e ad un 
luogo (ambiente) naturale, reale e complesso. 

 Educare alla sostenibilità e alla cittadinanza. 

 Valorizzare in chiave educativa e didattica il contatto diretto con 
la natura e il territorio. 

 Promuovere esperienze all’aperto come momenti di 
apprendimento, incrementando la metodologia dell'outdoor 
learning . 

 

Numero ore 24 ore – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari : alunni seconde, terze, quarte 

 

Titoli richiesti  Laurea 

 Esperienza di attività didattiche-laboratoriali nella scuola 
primaria. 

 Esperienza nella didattica dell’outdoor learning. 

 

Costo 
 

onnicomprensivo 

€1.020  
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Ordine scuola Progetto d’istituto   

Id progetto P02 – IPS - CN e IPS - Z  

Titolo progetto Progetto supporto BES e Sportello d’ascolto   

Obiettivi  Sostenere il lavoro delle insegnanti attraverso l’osservazione, la riflessione 
e la proposta di strategie didattiche e di strumenti educativi, per 
promuovere lo sviluppo di una personalità, la cura dei legami all’interno 
della classe e la gestione di manifestazioni emotive. 

 Affiancare gli insegnanti durante il colloquio con i genitori in situazione di 
“bisogni specifici”. 

 Ridurre il disagio affettivo/relazionale legato ai DSA/BES 

 Permettere il successo scolastico agli alunni con DSA/BES attraverso 
metodologie didattiche e valutative adeguate  

 Aiutare la corretta lettura della diagnosi e fornire un supporto per 
declinare la diagnosi in PDP  

 

Numero ore 118 ore per i plessi di COMUN NUOVO secondo calendario da definire con docenti 
referenti 
108 ore per i plessi di ZANICA secondo calendario da definire con docenti referenti 

 

Titoli richiesti 
 Laurea in Psicologia, formazione specifica in psicoterapia della Gestalt. 

 Iscrizione all’albo degli psicologi 

 

Costo 

onnicomprensivo 

 € 5015 per Comun Nuovo (plessi infanzia, primaria e secondaria) 

 € 4590,00 per Zanica (plessi primaria e secondaria) 

 

 
 
Ordine scuola Scuola Primaria e Scuola Secondaria di Zanica  

Id progetto P02 – 1-PSZ  

Titolo progetto Educare al Pensare  

Obiettivi  affrontare il tema scelto e condiviso da molteplici punti di vista e 
angolazioni; 

 offrire strumenti e strategie che possano diventare patrimonio acquisito 
dell’alunno e che possano essere utilizzate tanto nella vita quotidiana, 
quanto nel contesto scolastico; 

 stimolare il confronto e il dialogo, allenare al pensiero critico e autonomo, 

 esercitare le principali abilità di pensiero, quali: induzione, deduzione, 
problematizzazione, creatività, formulazione di ipotesi, individuazione di 
strategie alternative, ecc…; 

  creare uno spazio ed un contesto protetto, dedicato all’esercizio del 
pensiero, nel quale ogni opinione, se argomentata e supportata da buone 
ragioni, è accolta e rispettata; 

 favorire lo scambio e la conoscenza su un piano paritario, nel quale ognuno 
è portatore di un sapere che mette a disposizione del resto della comunità 
di ricerca; 

 acquisire il metodo di indagine filosofica basato sull’interrogare radicale, 
sul dialogo strutturato, sullo scambio di idee, esperienze e saperi che 
vengono costantemente accolti e rimessi in gioco grazie al contributo della 
comunità di ricerca filosofica; 

 promuovere la riflessione filosofica intesa come capacità di riflettere 

 criticamente su se stessi e sulla realtà che ci circonda, al fine di fare scelte 
più ponderate e consapevoli. 

 

Numero ore 42 ore secondo calendario da definire con docenti referenti 
Destinatari: classi quinte primaria e classi terze secondaria 
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Titoli richiesti 
 Esperienza lavorativa con bambini della primaria e secondaria con 

trattazione di argomenti scelti, attraverso la metodologia filosofica 

 

Costo 

onnicomprensivo 

 € 1785  

 
 

 

 

 

 

 

 

Ordine scuola Scuola dell’Infanzia di Comun Nuovo  

Id progetto P02-1-ICN  

Titolo progetto Psicomotricità – Io più te uguale noi   

Obiettivi  Sfera motoria: coordinazione (oculo-manuale e podale), apprendimento 

e consolidamento degli schemi motori di base (saltare, rotolare, 

strisciare, lanciare, prendere…). 

 Sfera comunicativa: ricezione e comprensione dei messaggi corporei, 

racconto di sé e delle proprie esperienze attraverso il corpo e il gesto. 

 Sfera psicologica: ascolto, concentrazione, autostima, creatività, 

comprensione/gestione dell'emotività. 

 Sfera relazionale: fiducia, collaborazione, rispetto dell'altro, 
consolidamento delle competenze personali  

 

Numero ore 24,5 – secondo calendario da definire con docente referente (da gennaio a 
maggio)  

 

Titoli richiesti  Competenza come psicomotricista relazionale  

 Esperienze didattiche pregresse proposti a bambini/e della Scuola 

dell’Infanzia. 

 

Costo 
onnicomprensivo 

€ 1041,25   

 Ordine scuola  Scuola dell’Infanzia di Comun Nuovo  

Id progetto P02-2-ICN  

Titolo progetto  Teatrando   

Obiettivi  Sviluppare le potenzialità espressive e creative. 

 Interagire con i compagni in modo positivo. 

 Accettare i punti di vista degli altri. 

 Stimolare le capacità propositive di ciascuno. 

 Esprimersi nei vari linguaggi (verbale e corporeo). 

 Stimolare il protagonismo dei/delle bambini/e. 

 

Numero ore 16 – secondo calendario da definire con docente referente (da gennaio a maggio)   

Titoli richiesti 
 Esperto in attività teatrali con esperienze didattiche nella scuola 

dell’infanzia 

 

Costo 
onnicomprensivo 

€ 680   
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Ordine scuola Scuola primaria di Comun Nuovo  

Id progetto P02-1-PCN  

Titolo progetto Teatrando  

Obiettivi  Miglioramento dell’attenzione Rispetto delle regole condivise Aumento 

capacità mnemoniche 

 

Numero ore 15 ore – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari: classi terze 

 

Titoli richiesti  Diploma di Accademia di arte drammatica; 

 Specializzazione in didattica teatrale  

  Avere effettuato laboratori teatrali nelle scuole per moduli di almeno 10 

ore per ogni anno scolastico; 

 Aver condotto laboratori teatrali per ragazzi al di fuori dell’ambito 

scolastico per almeno 20 ore annue 

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 637,50  

 
 
  

Ordine scuola Scuola Primaria di Comun Nuovo  

Id progetto P02-2- PCN  

Titolo progetto  Scuola di circo     

Obiettivi L’obiettivo del laboratorio non è copiare il circo reale, ma il tema del circo 

rappresenta il punto di partenza per un lavoro creativo ed armonico. Il circo è un 

mondo fantastico, misterioso ed affascinante che dà la possibilità di conoscere e 

sviluppare le proprie capacità a vari livelli: 

 motorio: coordinazione, reazione, equilibrio, agilità 

 psicologico: concentrazione, controllo dell’emotività, 

espressività 

 relazionale: fiducia, collaborazione, contatto con gli altri

 

Numero ore  18 – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari: classi prime 

 

Titoli richiesti  Esperto di arti circensi  

Costo 

onnicomprensivo 

€ 765  

 
  
 
  

Ordine scuola Scuola Primaria di Comun Nuovo  

Id progetto P02-3- PCN  

Titolo progetto  Musichiamo  
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Obiettivi  Potenziare la lettura delle note;  

 eseguire con il canto e gli strumenti idiofoni semplici canzoni e 

filastrocche;  

 cogliere la differenza tra il tempo e il ritmo;  

 esecuzione di esercizi ritmici ( esempio body percussion);  

 esercitarsi con la scala diatonica e cominciare a scoprirne gli intervalli tra i 

gradi;  

 socializzare e sperimentare nuove modalità di interazione e 

collaborazione tra pari. 

 

Numero ore 18 – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari: classi terze 

 

Titoli richiesti  Docente di musica 

 Esperienze pregresse in laboratori musicali scuola primaria  

 Animatore musicale 

 Musicoterapista 

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 765  

 
 

Ordine scuola Scuola Primaria  di Comun Nuovo  

ID Progetto   P02-4-PCN  

Titolo progetto Bambini in scena  

Obiettivi  Far sperimentare, al singolo e al gruppo, il proprio potenziale espressivo e 
creativo;  

 Creare nel gruppo classe un clima di fiducia e collaborazione; 

 Fornire la possibilità sperimentare ruoli e personaggi con caratteristiche 
diverse dalle proprie, scoprendo modalità di comunicazione e 
comportamento alternativi; 

 Rafforzare l’autostima dei bambini più timidi e introversi e canalizzare, in 
modo creativo e costruttivo, l’energia e l’esuberanza di quelli più vivaci. 

 

Numero ore 30,5 – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari: classi quarte 

 

Titoli richiesti  Esperienza confermata di attività teatrale con particolare esperienza in 
ambito scolastico 

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 1296,25  

 
 
 

Ordine scuola Scuola Primaria di Comun Nuovo  

Id progetto P02-5- PCN  

Titolo progetto Ed. Sessualità e Affettività   
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Obiettivi PER GLI ALUNNI 

 Conoscenza dei cambiamenti puberali che affronteranno o stanno già 

affrontando; 

 Stimolare la riflessione sulla propria immagine corporea e sul proprio 

vissuto rispetto al cambiamento imminente; 

 Favorire il confronto e la riflessione sull’affettività; 

 Conoscenza degli apparati sessuali e dello sviluppo sessuale; 

 Riconoscere le emozioni, i sentimenti, i modi di esprimere l’affetto e i vari 

modi di mettersi in relazione con gli altri; 

 Esplorare il mondo virtuale, con potenzialità e rischi. 

 

PER I GENITORI 

 Renderli consapevoli dei cambiamenti in atto nei loro figli; 

 Renderli consapevoli delle curiosità e delle domande che si pongono i 

loro figli. 

 Acquisire conoscenza e sicurezza di sé 

 Sperimentare e verificare la potenza comunicativa dei propri gesti  

 Sperimentare e verificare un rapporto creativo con il proprio corpo  

 

Numero ore 22 – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari : classi quarte 

 

Titoli richiesti  Laurea magistrale in psicologia clinica e di comunità 

 Trainée in psicologia integrata 

 Interventi psicoeducativi su affettività e sessualità 

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 935  

 
  
  
 

Ordine scuola Scuola Primaria di Comun Nuovo  

Id progetto P02-6- PCN  

Titolo progetto Un paese da scoprire  

Obiettivi  Avvicinare gli alunni alla storia del loro Paese 

 Valorizzare la propria appartenenza riscoprendo: le origini, le 

caratteristiche del territorio, la storia, la geografia, “luoghi e personaggi” 

 

Numero ore secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari : classi terze 

 

Titoli richiesti  Esperto in storia locale  

Costo 

onnicomprensivo 

€ 150  

 
 

Ordine scuola Scuola Primaria di Comun Nuovo  

Id progetto P02-7- PCN  

Titolo progetto Teatro a scuola  
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Obiettivi  Miglioramento dell’attenzione Rispetto delle regole condivise 

Aumento capacità mnemoniche

 

Numero ore 15– secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari : classi seconde 

 

Titoli richiesti  Diploma di Accademia di arte drammatica; 

 Specializzazione con il teatro sociale  

  Avere effettuato laboratori teatrali nelle scuole per moduli di 

almeno 10 ore per ogni anno scolastico; 

  Aver condotto laboratori teatrali per ragazzi al di fuori 

dell’ambito scolastico per almeno 20 ore annue. 

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 637,50  

 
 
 
  
 

Ordine scuola Scuola Primaria di Zanica  

Id progetto P02-1- PZ  

Titolo progetto Teatralità   

Obiettivi  Sviluppare/potenziare il senso critico e creativo; 

 Potenziare l’uso di linguaggi verbali e non verbali e della comunicazione 
corporea e musicale; 

 Sviluppare le potenzialità espressive e comunicative attraverso linguaggi 
verbali e non verbali in situazioni comunicative diverse; 

 Promuovere il rispetto delle regole, di se stessi, degli altri; 

 Migliorare la conoscenza di sé, delle proprie capacità, potenziando 
l’autocontrollo e l’autostima; 

 Potenziare lo sviluppo psico-fisico, affettivo, linguistico e relazionale; 

 Stimolare l’empatia (mettersi nei panni dell’altro) e la capacità di 
osservazione e rispetto dell’altro. 

 Favorire l’inclusione sociale, l’integrazione tra varie culture, la 
valorizzazione delle differenze.

 

Numero ore 27 ore – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari:  classi quarte  

 

Titoli richiesti  insegnante/esperto di laboratori teatrali  

Costo 

onnicomprensivo 

€1147,50  

Ordine scuola Scuola Primaria di ZANICA  

Id progetto P02- 4 - PZ  

Titolo progetto English theatre  
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Ordine scuola Scuola primaria di Zanica  

Id progetto P02-5-PZ  

Titolo progetto Ritmi e note  

Obiettivi ● Favorire l’apprendimento della lingua inglese attraverso attività 
coinvolgenti con un approccio di stile ludico e pratico 

● Valorizzare le abilità comunicative del parlato e della produzione 
orale, dell’ascolto e comprensione del testo e della lettura (reading, 
listening e speaking) 

● Sviluppare la padronanza fonologica 

● Interagire in brevi scambi dialogici monitorati dall’insegnante 
madrelingua 

● Consolidare il lessico e le strutture presentati nelle classi inferiori. 

● Far crescere nell’alunno l’autostima attraverso l’esercizio della 
propria capacità cooperativa; 

● Affinare la capacità comunicativa. 

● Approfondire la comprensione di un’altra lingua in un contesto 
informale e creativo 

● Migliorare la competenza linguistica grazie ad attività interattive. 

 

 

Numero ore 24 ore – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari: classi quinte 

 

Titoli richiesti  Docente madrelingua inglese oppure B2 o superiori 

 Esperienze pregresse di progetti linguistici alla scuola 
primaria inerenti lo storytelling o la drammaturgia 

 Esperienze delle metodologie dei role-playing, 
Learning by doing, Laboratory teaching e Mastery 
learning 

 Buone capacità di coinvolgimento degli alunni, abilità 
nel canto in lingua inglese e nel preparare semplici 
coreografie 

 Incoraggiare lo sviluppo di competenze trasversali 
come la motivazione, il lavoro in gruppo (cooperative 
learning), la capacità di apprendimento e di 
adattamento 

 

Costo 
 

onnicomprensivo 

€1.020  
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Obiettivi  Sviluppare: 

 La capacità di ascoltare, riconoscere, discriminare, riprodurre suoni, 
rumori nell’ambiente circostante; 

 Il coordinamento motorio, il senso ritmico e spaziale; 

 Il senso critico e creativo; 

 La capacità di esplorare diverse possibilità espressive della voce e del 
corpo; 

 La capacità di esplorare diverse possibilità espressive degli strumenti. 

 Saper rappresentare gli elementi basilari di eventi sonori e brani 
musicali attraverso sistemi simbolici non convenzionali e 
convenzionali. 

 Saper eseguire, da solo o in gruppo, semplici brani vocali o 
strumentali, appartenenti a generi e culture differenti, utilizzando 
anche gesti-suono, oggetti sonori, strumenti didattici e auto-costruiti. 

 

Numero ore 45 – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari: prime, seconde e terze 

 

Titoli richiesti Esperto in metodologia Orff-Schulwerk e Body Percussion.  

Costo 

onnicomprensivo 

€ 1912,50 
 

 

 
 

Ordine scuola Scuola  Primaria di  Zanica   

ID Progetto   P02-3-PZ  

Titolo progetto  Progetto benessere   

Obiettivi  Offrire occasioni formative e incontri di riflessione educativa e 
relazionale, su bisogni e/o richiesta in merito alle aree emotiva, 
sociale e cognitiva 

 Migliorare il clima e la cooperazione nel gruppo classe 

 Prevenzione della dispersione scolastica 

 Opportunità per riflettere e confrontarsi sulle difficoltà e potenzialità 
riscontrate nella relazione fra pari e famiglie  

 Interventi didattici per alunni in difficoltà 

 

Numero ore 42 ore per la scuola primaria da concordare con il docente referente di plesso 
Destinatari: classi quarte e quinte (6 classi)  
Periodo di svolgimento: tutto l’anno   
 

 

Titoli richiesti  Laurea in psicologia con esperienza nella conduzione di gruppi su 
affettività  nella scuola primaria  

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 1785   

 
 

Ordine scuola Scuola  Primaria di  Zanica   

ID Progetto   P02-4-PZ  

Titolo progetto  Psicomotricità  
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Obiettivi  Offrire al singolo e al gruppo una vera e propria palestra emotiva 
dove poter esprimere le emozioni vissute e integrarle; 

 Accogliere le storie di vita dei bambini e delle loro famiglie; 

 Promuovere un ambiente di accoglienza delle diversità, dei bisogni e 
delle risorse; 

 Favorire nuove dinamiche di gruppo. 

 Permettere la sperimentazione del corpo come luogo di conoscenza 
ed esperienza di sé, dell’altro e della realtà; 

 Aiutare i bambini a trovare nuove modalità di contatto con l’altro 
anche attraverso la voce, gli sguardi, i gesti; 

 Favorire lo sviluppo di competenze corporee e psichiche. 

 Promuovere delle relazioni tra pari basate sul rispetto reciproco, la 
fiducia e l’ascolto; 

 Fornire ai bambini uno spazio di espressione finalizzato al benessere. 

 

Numero ore 60 ore da concordare con il docente referente di plesso 
Destinatari: classi prime e seconde 

 

Titoli richiesti  Laurea in psicomotricità   

Costo 

onnicomprensivo 

€ 2550  

 

 

 

Ordine scuola Scuola Secondaria Comun Nuovo  

ID Progetto   P02-1-SCN  

Titolo progetto Laboratorio di teatro: Teatrando   

Obiettivi Il teatro da sempre è uno strumento educativo e di scoperta importante di sè. 
Gli alunni saranno allenati all’uso del corpo, della voce, alla comprensione del 
linguaggio verbale e non verbale, all’esplorazione del mondo emotivo, al 
rispetto dei ruoli, alla comprensione del linguaggio del corpo, alla capacità di 
esprimersi in modo divertente e ludico, al canto, al movimento danzato o 
recitato, attraverso la raccolta del materiale personale e all’esplorazione dei 
propri talenti, a momenti di ascolto narrativo e momenti di narrazione attiva. 
Il progetto quindi mette al centro dell’operato, l’alunno nell’esplorazione di sé, 
nella ricerca dell’espressività e della creatività, alla comprensione della 
comunicazione, all’importanza dell’ascolto e della fiducia relazionale, 
unitamente alla capacità di portare avanti un progetto di tipo cooperativo con il 
gruppo di lavoro. 
Il teatro è realmente un’occasione per approfondire la conoscenza della realtà e 
di se stessi tramite il proprio corpo e per creare relazioni significative con l’altro 
valorizzando l’unicità e la particolarità di ognuno 

 

Numero ore  40 ore – calendario da definire con il docente referente   

Titoli richiesti  laurea in scienze dell’educazione 

 competenze teatrali e musicali 

 lavoratore dello spettacolo con esperienza conclamata 

 

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 1700  
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Ordine scuola Scuola Secondaria Comun Nuovo  

ID Progetto   P02-2-SCN  

Titolo progetto Conoscere il territorio  

Obiettivi  Conoscenza della storia del territoriodi Comun Nuovo 

 Consapevolezza dell’importanza della testimonianza storico-artistica di 
Palazzo Benaglio. 

 

Numero ore calendario da definire con il docente referente  
Destinatari: classi seconde 

 

Titoli richiesti  

 Esperto in storia locale 
 

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 350  

 
 

Ordine scuola Scuola Secondaria Comun Nuovo  

ID Progetto   P02-3-SCN  

Titolo progetto Adolescenza  

Obiettivi  Conoscenza di sé e degli altri. 

 Acquisire sicurezza (grazie ad una migliore capacità comunicativa). 

 Comprendere le proprie emozioni e i propri sentimenti. 

 Costruire rapporti interpersonali positivi. 

 Sviluppare senso critico e spirito di collaborazione 

 

Numero ore calendario da definire con il docente referente   

Titoli richiesti  Laurea in Psicologia  

 Specializzazione in Psicoterapia 

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 710  

 

 

 

Ordine scuola Scuola  Secondaria  di  Zanica   

ID Progetto   P02-1-SZ  

Titolo progetto Progetto benessere   

Obiettivi  Offrire occasioni formative e incontri di riflessione educativa 
e relazionale, su bisogni e/o richiesta in merito all’ area 
emotiva/sociale/cognitiva;  

 Accogliere i segnali di disagio e rielaborarli con gli/le allievi/e 
per migliorare il loro benessere psico-fisico; 

 Offrire all’allievo/a l’opportunità di riflettere e confrontarsi 
sulle proprie difficoltà e potenzialità riscontrate nella 
relazione con il gruppo dei pari e le figure adulte; 

 Attraverso l’attuazione di percorsi mirati promuovere negli 
alunni/e il riconoscimento, la comprensione e la gestione 
delle proprie emozioni; 

 Attraverso l’attuazione di percorsi mirati, 
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promuovere/migliorare negli alunni il benessere psicofisico; 

 Migliorare il clima e la cooperazione nel gruppo classe. 

 Prevenzione del disagio; 

 Educazione all’affettività per le classi terze; 

 Prevenzione della dispersione scolastica; 

 Interventi psico-educativi e didattici per alunni in difficoltà

Numero ore 50 ore per la scuola secondaria     

Titoli richiesti  Laurea in Psicologia  

 Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt 

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 2125 euro   

 

 

Area P04 - “Attività sportive” 
 
 

Ordine scuola Scuola dell’infanzia di Comun Nuovo  

Id progetto P04-1-ICN  

Titolo progetto Tutti in meta ”Rugby”  

Obiettivi  Interagire con i compagni all’interno del gruppo e del gioco di squadra 

 Rispettando le regole del gioco 

 Proporsi opportunamente e riconoscere e accettare i propri errori e 

quelli degli altri  

 Usare correttamente gli strumenti e il materiale didattico 

 

Numero ore 6,5 – secondo calendario da definire con docente referente 
 

 

Titoli richiesti 
 Psicomotricista  

 Allenatore di primo livello –sport rugby 

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 276,25   

 
  

Ordine scuola Scuola Primaria  di Comun Nuovo  

ID Progetto   P04-6-PCN  

Titolo progetto Parkour  
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Obiettivi  Rendere il corpo più funzionale 

 Sviluppare nel bambino agilità, flessibilità e grande forza di 

 volontà. 

 Rispetto delle regole, degli altri e dell’ambiente in cui si vive. 

 Aiutare i compagni in difficoltà e sostenersi l’un l’altro, 

 Favorire lo sviluppo di relazioni basate sulla fiducia.

 

Numero ore 20 – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari: classi quinte 

 

Titoli richiesti  Laurea in scienze motorie 

 Esperienza nella disciplina come educatore 

 Esperienza nella disciplina come praticante  

 

Costo 

onnicomprensivo 

€ 850  

 
  

Ordine scuola Scuola Primaria di Comun Nuovo  

Id progetto P04-8 - PCN  

Titolo progetto Divertibaskin   

Obiettivi  Acquisire il concetto di gruppo e stimolare la ricerca di un 

obiettivo comune mediante lo sport perseguendo, attraverso lo 

scambio, l’ascolto ed il rispetto dell’altro, la ricerca di quei 

comportamenti corretti e auspicabili che sono alla base delle 

dinamiche collettive. 

 Favorire la relazione e i meccanismi di alternanza e di 

collaborazione, insiti negli esercizi proposti, che sapranno 

aiutare tanto il riconoscimento dell’altro quanto la crescita 

dell’autostima. 

 Utilizzare correttamente le parti del corpo e consolidare la 

lateralizzazione e la gestione dello spazio. 

 Stimolare le attitudini personali

 

Numero ore 59 – secondo calendario da definire con docente referente 
Destinatari : classi prime (due classi) 

 

Titoli richiesti  Istruttore di minibasket e allenatore di Baskin  

Costo 

onnicomprensivo 

€ 2507,50  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



15 
 

TITOLI VALUTABILI E REQUISITI PER I PROGETTI PUNTI 

TITOLO DI STUDIO E ISCRIZIONE ALL’ALBO (dove richiesto) 5 

LAUREA VECCHIO ORDINAMENTO 3 

LAUREA NUOVO ORDINAMENTO 2 

DIPLOMA/ MASTER DI II LIVELLO RELATIVO ALLA TEMATICA DEL BANDO 1 

TITOLO ACCREDITATO DAL MIUR (ove richiesto) 3 

ABILITAZIONE ALL'INSEGNAMENTO 1 

IDONEITA' A CONCORSO A CATTEDRA 1 

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE SPECIFICO - SE RICHIESTO NELL’AVVISO 5 

CORSI SPECIALIZZAZIONI O PERFEZIONAMENTO ANNUALI- SE RICHIESTI NELL’AVVISO 1 (MAX 5) 

ESPERIENZE LAVORATIVA, COERENTE CON L’ATTIVITÀ PROPOSTA, MATURATA IN QUESTO ISTITUTO, 
NELL’ANNO PRECEDENTE 

3 

ESPERIENZE LAVORATIVE COERENTI CON L’ATTIVITÀ PROPOSTA MATURATE PRESSO ALTRI 
ISTITUZIONI PUBBLICHE NELL’ANNO PRECEDENTE 

2 

ESPERIENZE MATURATE IN ALTRI ISTITUTI SU  TEMATICHE RELATIVE AL AI CCRR 2 

PROPOSTA PROGETTUALE (COERENZA, ARTICOLAZIONE , ORGINALITA’/ELEMENTI INNOVATIVI) DA 5 A 
10 

 

 

Si precisa che: 

1. Possono presentare domanda di partecipazione alla selezione gli esperti di particolare e 
con comprovata esperienza attinente l’attività prevista dal progetto mediante la dichiarazione dei titoli attinenti 
all’attività cui è destinato il contratto e allegando il curriculum vitae in formato europeo; 
 
 

2. Per l’ammissione alla selezione occorre: essere in possesso della cittadinanza italiana o di 
uno degli stati membri dell’Unione Europea; godere dei diritti civili e politici; non avere riportato condanne penali, 
di non essere destinatari di provvedimenti che riguardano l’applicazione di provvedimenti che riguardano 
l’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario 
giudiziale; essere e conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali; 
 

3. MODALITA’ DI ESPLETAMENTO DELLA GARA E CRITERI AI AGGIUDICAZIONE: le domande 
di partecipazione pervenute saranno graduate con il punteggio indicato in tabella. La selezione delle domande sarà 
effettuata dal Dirigente Scolastico coadiuvato da un’apposita Commissione al cui insindacabile giudizio è rimessa la 
scelta  dell’esperto cui conferire l’incarico. L’Istituzione Scolastica si riserva il diritto di invitare, tra gli altri, anche 
esperti e/o Associazioni di comprovata esperienza o qualità formativa di cui abbia avuto testimonianza in precedenti 
collaborazioni con l’Istituto; in tal caso l’Associazione dovrà dichiarare fin dall’inizio ed esplicitamente il nome 
dell’esperto che prenderà in carico il progetto e fornirne il curriculum vitae. 
L’Istituto Comprensivo “Zanica”, a suo insindacabile giudizio, si riserva di procedere al conferimento dell’incarico 

anche in presenza di una sola domanda pervenuta, pienamente rispondente alle esigenze progettuali, o di non 

procedere all’affidamento dell’incarico e di variare il numero delle ore in caso di mancato/parziale finanziamento 

delle richieste facenti parte del Piano di Diritto allo Studio presentati dall’Istituto ai Comuni per i progetti per 

l’anno scolastico 2024-2025. 

 

 
La domanda di partecipazione alla selezione redatta in carta semplice (Allegato A o B) , dovrà essere indirizzata  al 

Dirigente Scolastico e dovrà pervenire entro e non oltre le ore 12,00 del 12/08/2024 alla Segreteria dell’Istituto 

Comprensivo di Zanica a mezzo posta o mediante consegna a mano (con contestuale rilascio  da parte della 

segreteria della ricevuta di protocollo riportante il numero della registrazione, la data (l’ora solo per l’ultimo giorno 

di consegna) al seguente indirizzo: Via Serio 1/A 24050 Zanica (BG) 
 

L’Istituto Comprensivo di Zanica non si assume alcuna responsabilità per la dispersione di comunicazione dipendente 

da inesattezze nell’indicazione del recapito da parte del concorrente oppure da mancata o tardiva  comunicazione di 

cambiamento dell’indirizzo indicato nella domanda, né per eventuali disguidi postali o comunque imputabili a fatti 

terzi, a caso fortuito o di forza maggiore; per questo motivo non farà fede il timbro postale. 
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Non saranno considerate valide le domande inviate via e-mail o via fax. 
 

Sul plico contenente la domanda dovrà essere indicato, pena esclusione della domanda: 
 

- IL MITTENTE 

- LA DICITURA “ESPERTO” 

- L’AREA O IL PERCORSO FORMATIVO (ES. BENESSERE O FORMAZIONE ECC) a cui si intende 

partecipare 

- L’ID PROGETTO 
 

4. La domanda suddetta dovrà essere corredata da: 
Curriculum Vitae in formato europeo (ai sensi del D.P.R 445/2000 la Scuola si riserva il diritto di effettuare il controllo 

sulle autocertificazioni) contenente eventuali informazioni ritenute necessarie in relazione all’oggetto  dell’incarico e 

precedenti esperienze didattiche maturate nel settore; 

Progetto e preventivo di spesa: i costi indicati nell’offerta saranno da ritenersi comprensivi di IVA, se dovuta, e delle 

ritenute erariali ed assistenziali sia a carico del dipendente che dell’Amministrazione. Qualora ne ricorrano le 

condizioni, l’imposta di bollo pari ad € 2,00 è a carico dell’esperto. I possessori di partita IVA dovranno emettere 

fattura elettronica. L’Istituto Comprensivo attuerà tutte le disposizioni di richiesta di tracciabilità e DURC ove ne 

ricorrano i requisiti ai sensi dell’art. 4 del D.P.R. n. 207 /2010 relativo al “Codice dei contratti pubblici relativi a lavori, 

servizi, forniture..” 
 

5. L’esperto nell’espletamento dell’attività, è tenuto a: 
svolgere attività finalizzate al raggiungimento di obiettivi formativi, previsti dal progetto, nell’assoluto rispetto  del 

calendario e degli orari concordati con il docente referente. 

Rispettare quanto previsto dal DL. 193/2003 e successive modifiche in materia di Privacy; 

6. Gli aspiranti dipendenti dalla P.A. o da altra amministrazione dovranno essere autorizzati 
all’assunzione dell’incarico e la stipulazione del contratto sarà subordinata al rilascio di detta autorizzazione; 
 
 

7. Il Dirigente Scolastico, in base alle prerogative affidategli dalla normativa, sottoscrive la 
convenzione con gli esperti esterni. L’entità massima del compenso è quella prevista dal progetto e/o dalle 
normative in vigore. Il compenso spettante sarà erogato al termine della prestazione previa consegna di una 
relazione finale a cura dell’esperto chiara e precisa dell’attività svolta, evidenziando le eventuali situazioni 
problematiche rilevate negli alunni anche ai fini dei controlli successivi e del foglio firme con l’indicazione delle date 
e delle classi coinvolte, sottoscritto anche dal Referente del progetto e dal Responsabile di plesso; 
 

8. Gli incaricati svolgeranno l’attività di servizio presso le sedi scolastiche dove si attiveranno i 
progetti. 
 

9. Ai sensi dell’art. 10 comma 1 della Legge 31 ottobre 1996, n. 675 e in seguito specificato 
dall’art. 13 del D.Lgs.n. 196 del 2003 (codice sulla privacy), GDPR i dati personali forniti dal candidato saranno raccolti 
presso l’Istituto Comprensivo “Zanica” per le finalità di gestione della selezione e potranno essere trattati anche in forma 
automatizzata e comunque in ottemperanza alle norme vigenti. Il candidato dovrà autorizzare l’Istituto Comprensivo 
“Zanica” di Zanica (BG) al trattamento dei dati personali. Il titolare del trattamento dei dati è il Dirigente Scolastico. 
 

10. Il presente bando è affisso all’albo della scuola e pubblicato in albo sul sito web www.iczanica.edu.it 

Eventuali chiarimenti potranno essere richiesti presso gli Uffici di segreteria dell’Istituto, tel. 035670728 

  Referenti: Dsga Pizzo Maria Giovanna 

         IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

               Lucia dott.ssa PERRI 
                                                                                                                                                             Documento firmato ai sensi del CAD e successive integrazioni 
 

ALLEGATI MODULI DOMANDA PARTECIPAZIONE: 

 ALLEGATO A (CONCORRENTE INDIVIDUALE)
 ALLEGATO B (CONCORRENTE IN FORMA ASSOCIATIVA)
 ALLEGATO C (Dichiarazione titoli posseduti)

http://www.iczanica.edu.it/
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