Curriculum autocertificato dell'Assistente Sociale:

Dott.ssa Sonia Tignonsini

Ho frequentato i seguenti corsi di Formazione Continua:

Gruppo provinciale di supporto alla F.C. di Brescia
il 19 febbraio 2013 a BRESCIA conseguendo 2 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Ripensare il lavoro sociale in ospedale con famiglie multiproblematiche
il 12 marzo 2013 a MILANO conseguendo 4 crediti formativi e 2 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Promuovere l'autoformazione . Come poter promuovere azioni di auto-formazione nella comunita professionale degli AS

della provincia di Brescia
i1 07 maggio 2013 a BRESCIA conseguendo 10 crediti formativi e 5 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Gruppo provinciale di supporto alla F.C. di Brescia
il 03 luglio 2013 a BRESCIA conseguendo 2 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Gruppo provinciale di supporto alla F.C. di Brescia
i1 09 ottobre 2013 a BRESCIA conseguendo 2 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Gli assistenti sociali di fronte alla crisi: percorso di aggiornamento e formazione - I modulo 2013
il 17 ottobre 2013 a DARFO BOARIO TERME conseguendo 15 crediti formativi e 5 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Supervisione metodologica per assistenti sociali
il 31 marzo 2014 a BRESCIA conseguendo 30 crediti formativi e 10 crediti deontologici
(evento accreditato dal CNOAS)

La Professione dentro e fuori le mura della comunita degli assistenti sociali
i1 01 ottobre 2014 a BRESCIA conseguendo 12 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Gli assistenti sociali di fronte alla crisi: ostacoli e opportunita
il 19 gennaio 2015 a BRESCIA conseguendo 3 crediti formativi e 2 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Gruppo 1.1 Approfondimento delle capacita metodologiche nell'analisi dei dati socio-assistenziali utili alla

programmazione socio politica da condividere con i livelli di direzione dei servizi
dal 24 giugno 2015 al 07 ottobre 2015 a BRESCIA conseguendo 15 crediti formativi e 5 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Simposio ""Una rete per generare appartenenza alla comunita professionale e promuovere partecipazione politica: un

manifesto di idee e azioni positive per la professione degli Assistenti Sociali
il 29 giugno 2015 a MILANO conseguendo 5 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Comunita professionale: sviluppare appartenenza e buone pratiche
il 04 dicembre 2015 a BRESCIA conseguendo 5 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Percorso formativo per Assistenti Sociali ""Nel nuovo Welfare: il lavoro sociale di comunita"



dal 14 giugno 2016 al 27 settembre 2016 a BRESCIA conseguendo 25 crediti formativi e 5 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Interventi domiciliari, diurni e residenziali a favore di minorenni.
il 04 ottobre 2016 a BRESCIA conseguendo 4 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Ricerca «Le competenze dell’assistente sociale. Analisi delle competenze di ruolo agite e auspicate”
il 15 ottobre 2016 a MILANO conseguendo 2 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Il lavoro sociale con gli adulti in difficolta e la costruzione di una rete di contrasto alla poverta.
dal 07 novembre 2016 al 21 novembre 2016 a ISEO conseguendo 5 crediti formativi ¢ 3 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Punire, riparare, conciliare attraverso le buone prassi: i percorsi di giustizia riparativa e la mediazione nell’esecuzione

della pena
il 08 febbraio 2017 a BRESCIA conseguendo 3 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Ricerca aggressivita nei confronti degli assistenti sociali
i1 03 marzo 2017 conseguendo 4 crediti deontologici
(evento accreditato dul CNOAS)

L'immagine e la rappresentazione dell'Assistente Sociale ( raccontata dagli assistenti sociali )
il 10 marzo 2017 a BRESCIA conseguendo 2 crediti formativi ¢ 2 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Funzionamento del Procedimento Disciplinare
il 15 marzo 2017 conseguendo 4 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

L'assistente sociale ed il lavoro di comunita: esperienze a confronto
il 17 maggio 2017 conseguendo 7 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

A protezione giuridica delle persone in condizione di fragilita all'interno della rete dei servizi dell’ Asst Franciacorta
dal 19 settembre 2017 al 29 novembre 2017 a CHIARI conseguendo 7 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Strategie di marketing sociale per promuovere il benessere individuale e professionale
dal 08 novembre 2017 al 19 dicembre 2017 conseguendo 11 crediti formativi e 5 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Non solo cuore. Dalla rilevazione dei bisogni alla personalizzazione del programma di cura.
il 23 maggio 2018 a BRESCIA conseguendo 8 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

La prea in carico integrata del paziente "fragile”: confronto sulle situazioni complesse
dal 27 settembre 2018 al 28 novembre 2018 a CHIARI conseguendo 8 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Giustizia riparativa e inclusione sociale. Quali opportunita?
il 16 ottobre 2018 conseguendo 3 crediti formativi e 2 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

WSWD - Equipe interdisciplinari. Un ponte possibile fra i diversi ambiti e settori d'intervento
il 22 marzo 2019 conseguendo 2 crediti formativi e 4 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Orientare e sostenere il paziente e la sua famiglia in modo integrato. Costruzione di uno strumento condiviso tra gli ass.

soc. appartenenti ai diversi servizi dell'Azienda
dal 25 settembre 2019 al 18 dicembre 2019 a CHIARI conseguendo 7 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)



Antologia delle buone prassi. Gli assistenti sociali si raccontano
il 22 ottobre 2019 conseguendo 4 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Stop alle aggressioni agli assistenti sociali
il 18 novembre 2019 conseguendo 1 crediti formativi e 5 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Il disturbo da gioco d'azzardo patologico: scenari innovativi possibili nella Asst-Franciacorta
il 28 novembre 2019 a ISEO conseguendo 7 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Abitare la citta..dinanza, Conferenza annuale salute mentale
il 11 dicembre 2019 a BRESCIA conseguendo 4 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Adolescenza e disagio psichico: la complessita della presa in carico degli adolescenti con quadri psicopatologici (e delle

loro famiglie) da parte della rete dei servizi e delle asst
il 17 dicembre 2019 a CHIARI conseguendo 7 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Gli Assistenti sociali nell’emergenza Covid-19 -Ricerca e Questionario
dal 23 marzo 2020 al 30 aprile 2020 conseguendo 1 crediti formativi ¢ 1 crediti deontologici
(evento accreditato dal CNOAS)

Il Codice Deontologico degli Assistenti Sociali 2020 Percorso di accompagnamento all'approfondimento del testo
i1 03 luglio 2020 conseguendo 4 crediti deontologici
(evento accreditato dal CNOAS)

L’attivazione professionale dell’Assistente Sociale nell’emergenza Covid. Il Servizio Sociale in provincia di Brescia si

racconta
il 16 luglio 2020 conseguendo 1 crediti formativi e 2 crediti deontologici
(evento accreditato dul CROAS Lombardia)

La fabbrica delle parole
il 23 febbraio 2021 conseguendo 1 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

L'avvio del tirocinio
il 25 febbraio 2021 conseguendo 1 crediti formativi ¢ 1 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Trentino Alto Adige)

Il nuovo codice deontologico dell’assistente sociale: la riflessione che orienta la professione
il 26 febbraio 2021 conseguendo 3 crediti deontologici
(evento accreditato dul CROAS Lombardia)

Esserci quando le cose accadono
il 14 maggio 2021 conseguendo 4 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

L'assistetentesociale come agente di sistema. Affrontare situazioni complesse tra inclusione ed integrazione
dal 23 settembre 2021 al 05 ottobre 2021 conscguendo 8 crediti formativi e 2 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

L'assistente sociale comeagente di sitema:affrontare situazioni complesse tra inclusione ed integrazione 8il laboratorio)
il 30 settembre 2021 a CHIARI conseguendo 8 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

RelazionArti. Comunicare la professione tra creativita e responsabilita deontologica
il 24 maggio 2022 conseguendo 1 crediti formativi e 3 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)



L’assistente sociale coordinatore d’area per linclusione dei cittadini dei paesi terzi: conoscenze, competenze e strumenti
il 13 settembre 2022 conseguendo 3 crediti formativi
(evento accreditato dal CNOAS)

La psicopatologia nel lavoro quotidiano dell'operatore di un cps
dal 27 settembre 2022 al 13 dicembre 2022 a ISEO conseguendo 6 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Opg misure di sicurezza e presa i carico dei pazienti autore di reato
il 25 ottobre 2022 a ISEO conseguendo 7 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

La Vertigine del gioco
il 18 novembre 2022 a CORTE FRANCA conseguendo 7 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Buone prassi di servizio sociale e deontologia professionale
dal 09 marzo 2023 al 14 dicembre 2023 a CHIARI conseguendo 4 crediti formativi ¢ 2 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Welfare é cultura
il 06 ottobre 2023 conseguendo 5 crediti formativi e 2 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Incontro e confronto: REMS e territorio. Sfide, risorse e prospettive possibili per il lavoro sociale.
il 27 ottobre 2023 a CASTIGLIONE DELLE STIVIERE conseguendo 4 crediti formativi e 2 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

La salute mentale, un bene comune
il 10 novembre 2023 a BRESCIA conseguendo 3 crediti formativi e 1 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

L'assistente sociale negli enti locali: e adesso che faccio? - Seconda edizione
dal 25 gennaio 2024 al 06 giugno 2024 conseguendo 10 crediti formativi e 8 crediti deontologici
(evento accreditato dal CNOAS)

Il pagamento della retta delle strutture residenziali: ampiezza e limiti del ruolo di garanzia del Comune
il 05 marzo 2024 a SERIATE conseguendo 3 crediti formativi e 1 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

Servizio sociale e aspetti giuridici: la norma e le sue ricadute nello svolgimento quotidiano della professione
dal 18 marzo 2024 al 02 dicembre 2024 a VILLONGO conseguendo 11 crediti formativi e 5 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

La rete a tutel del minore: focus sulle buone prassi di lavoro e sulle criticita.
il 22 marzo 2024 conseguendo 3 crediti formativi e 1 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Lombardia)

La mappatura delle prassi nell’intercettazione della violenza di genere
i1 08 novembre 2024 conseguendo 1 crediti formativi e 1 crediti deontologici
(evento accreditato dal CNOAS)

Ho svolto le seguenti attivita professionali:

Supervisione dei tirocini

supervisione dei tirocinanti universitari

(SUPERVISORE AL 2°ANNO DEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE DEL SERVIZIO SOCIALE TOT. 250 ORE PER L'UNIVERSITa CATTOLICA DEL SACRO
CUORE DI BRESCIA)

dal 11 gennaio 2013 al 30 giugno 2013 conseguendo 12 crediti formativi

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Relazioni o lezioni



svolgij di relazioni o lezioni cond
modalita telematiche

(RELATRICE AL CORSO RIVOLTO ALLE/AGLI AA.SS. NEOLAUREATI "DEONTOLOGIA E RESPONSABILITa PROFESSIONALI DELL' ASSISTENTE SOCIALE"
TENUTOSI A BRESCIA)

dal 30 aprile 2013 al 22 ottobre 2013 conseguendo 25 crediti formatlvn

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

nell'ambito di corsi di perfezionamento e master, corsi di aggiornamento, seminari, convegni, giornate di studio, anche eseguiti con

Partecipazione a commissioni

partecipazione a commissioni di studio, gruppi di lavoro o commissioni consiliari istituiti dal Consiglio Nazionale e dai Consigli Regionali dell'Ordine o da organismi nazionali
ed internazionali della categoria professionale, partecipazione alle commissioni per gli esami di Stato di Assistente Sociale

(PARTECIPAZIONE AL GRUPPO FORMAZIONE CONTINUA PROVINCIA DI BRESCIA ANNO 2014)

dal 02 aprile 2014 al 26 novembre 2014 conseguendo 5 crediti formativi e 1 crediti deontologici

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Supervisione dei tirocini

supervisione dei tirocinanti universitari

(SUPERVISORE PER TIROCINANTE DEL 2° ANNO DEL CORSO DI LAUREA IN SERVIZIO SOCIALE DELL'UNIVERSITA' CATTOLICA SEDE DI BRESCIA AA
2014-2015)

dal 10 gennaio 2015 al 30 giugno 2015 conseguendo 10 crediti formativi e 5 crediti deontologici

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Partecipazione a commissioni

partecipazione a commissioni di studio, gruppi di lavoro o commissioni consiliari istituiti dal Consiglio Nazionale e dai Consigli Regionali dell'Ordine o da organismi nazionali
ed internazionali della categoria professionale, partecipazione alle commissioni per gli esami di Stato di Assistente Sociale

(PARTECIPAZIONE AL GRUPPO TERRITORIALE DI SUPPORTO ALLA FORMAZIONE CONTINUA DI BRESCIA)

dal 11 febbraio 2015 al 10 novembre 2015 conseguendo 8 crediti formativi e 4 crediti deontologici

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Relazioni o lezioni
svolgimento di relazioni o lezioni
modalita telematiche
(RELATORE ALLA MATTINATA DI STUDIO PROMOSSA DAL GRUPPO F.C. DI BRESCIA DEL 04 DICEMBRE)
dal 04 dicembre 2015 al 04 dicembre 2015 conseguendo 3 crediti formativi

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

p)

nell'ambito di corsi di perfezionamento e master, corsi di aggiornamento, seminari, convegni, giornate di studio, anche eseguiti con

Supervisione dei tirocini

supervisione dei tirocinanti universitari

(UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI BRESCIA. CORSO DI LAUREA IN SCIENZE DEL SERVIZIO SOCIALE 300 ORE )
dal 07 gennaio 2016 al 30 giugno 2016 conseguendo 10 crediti formativi e 5 crediti deontologici

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Partectpazmne a commissioni

partecip ac issioni di studio, gruppz di Iavaro o commissioni consiliari istituiti dal Consiglio Nazionale e dai Consigli Regionali dell'Ordine o da organismi nazionali
ed internazionali della categoria profe le, par ione alle issioni per gli esami di Stato di Assistente Sociale

(GRUPPO TERRITORIALE DI SUPPORTO ALLA F. .C. DI BRESCIA)

dal 19 gennaio 2016 al 29 novembre 2016 conseguendo 8 crediti formativi ¢ 4 crediti deontologici

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Supervisore e tutore accademico di tirocinio CDL Servizio Sociale (L39) e CDL Magistrale (LM97), master e tirocinio di

adattamento per riconoscimento titoli conseguiti all'estero

supervisore e tutor accademico di tirocinio del corso di laurea di Servizio sociale (L39 e Corso di laurea magistrale (LM87 )e master
(SUPERVISIONE DI TIROCINIO DI 2° ANNO STUDENTE MAZZI NICOLETTA UNIVERSITa CATTOLICA DI BRESCIA)
dal 07 gennaio 2017 al 30 giugno 2017 conseguendo 10 crediti formativi e 5 crediti deontologici

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Partecipazione a commissioni di studio, gruppi di lavoro o commissioni consiliari
devono essere istituiti dal Consiglio Nazionale o dai Consigli Regionali

(PARTECIPAZIONE AL GRUPPO DI SUPPORTO ALLA FORMAZIONE CONTINUA DI BRESCIA)

dal 24 gennaio 2017 al 14 novembre 2017 conseguendo 8 crediti formativi e 8 crediti deontologici

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Supervisore e tutore accademico di tirocinio CDL Servizio Sociale (L39) e CDL Magistrale (LM97), master e tirocinio di

adattamento per riconoscimento titoli conseguiti all'estero

supervisore e tutor accademico di tirocinio del corso di laurea di Servizio sociale (L39 e Corso di laurea magistrale (LM87 )e master

(SUPERVISORE SECONDO ANNO CORSO DI LAUREA IN SERVIZIO SOCIALE DELL'UNIVERSITa CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI BRESCIA)
dal 08 gennaio 2018 al 31 maggio 2018 conseguendo 10 crediti formativi e 5 crediti deontologici

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Partecipazione a commissioni di studio, gruppi di lavoro o commissioni consiliari
devono essere istituiti dal Consiglio Nazionale o dai Consigli Regionali



(GRUPPO DI SUPPORTO ALLA FORMAZIONE CONTINUA DI BRESCIA)
dal 16 gennaio 2018 al 11 dicembre 2018 conseguendo 10 crediti formativi e 10 crediti deontologici
(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Supervisore e tutore accademico di tirocinio CDL Servizio Sociale (L39) e CDL Magistrale (LM97), master e tirocinio di

adattamento per riconoscimento titoli conseguiti all'estero

supervisore e tutor accademico di tirocinio del corso di laurea di Servizio sociale (L39 e Corso di laurea magistrale (LM87 )e master

(SUPERVISORE DI TIROCINIO DELLA STUDENTE TISI MARTINA ISCRITTA AL SECONDO ANNO DEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZA DELLA
FORMAZIONE DI BRESCIA. TIROCINIO EFFETTUATO PER 300 ORE PRESSO IL CPS DI ISEO DA GENNAIO A GIUGNO 2019)

dal 28 gennaio 2019 al 09 giugno 2019 conseguendo 10 crediti formativi e 5 crediti deontologici

(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Partecipazione a commissioni di studio, gruppi di lavoro 0 commissioni consiliari
devono essere istituiti dal Consiglio Nazionale o dai Consigli Regionali
(partecipazione al gruppo territoriale FC di Brescia)

Supervisore e tutore accademico di tirocinio CDL Servizio Sociale (L39) e CDL Magistrale (LM97), master e tirocinio di

adattamento per riconoscimento titoli conseguiti all'estero
supervisore e tutor accademico di tirocinio del corso di laurea di Servizio sociale (L39 e Corso di laurea magistrale (LM87 )e master

0
dal 14 gennaio 2020 al 12 novembre 2020 conseguendo 10 crediti formativi e 5 crediti deontologici
(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Svolgimento di relazioni o lezioni nell'ambito di convegni, seminari, e altri eventi formativi
3 crediti a relazione fino a un massimo di 15 nel triennio. Cumulabile con i crediti come discente se presente almeno all’80% dell'intero evento formativo

0
dal 16 luglio 2020 al 16 luglio 2020 conseguendo 3 crediti formativi
(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Supervisore e tutore accademico di tirocinio CDL Servizio Sociale (L39) e CDL Magistrale (LM97), master e tirocinio di

adattamento per riconoscimento titoli conseguiti all’estero
supervisore e tutor accademico di tirocinio del corso di laurea di Servizio sociale (L39 e Corso di laurea magistrale (LM87 )e master

dal 03 marzo 2021 al 11 giugno 2021 conseguendo 10 crediti formativi ¢ 5 crediti deontologici
(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Svolgimento di relazioni o lezioni nell'ambito di convegni, seminari, e altri eventi formativi
3 crediti a rel Sfino a un imo di 15 nel triennio. Cumulabile con i crediti come discente se presente almeno all’80% dell’intero evento formativo

0

Partecipazione ad eventi formativi in presenza non accreditati ex ante
solo eventi formativi in presenza

0
dal 13 settembre 2022 al 13 settembre 2022 conseguendo 3 crediti formativi
(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)

Supervisore e tutor accademico di tirocinio del Corso di laurea di Servizio Sociale (L39) e del Corso di laurea Magistrale

(LM87), Master e tirocinio di adattamento per il riconoscimento di titoli conseguiti all'estero
Supervisore e tutor accademico di tirocinio del Corso di laurea di Servizio Sociale (L39) e del Corso di laurea Magistrale (LM87), Master e tirocinio di adattamento per il
? nto di titoli ¢ iti all’estero.

4 S
0

dal 30 gennaio 2023 al 30 maggio 2023 conseguendo 2 crediti formativi ¢ 3 crediti deontologici
(attivita riconosciuta dal CROAS Lombardia)



